W PROGRAMMA ATTIVITA
A - AUTUNNO/INVERNO 2022

AS.D.-APS PER TUTTI | SOCI

Attivita in programma da meta settembre
per informazioni su giorni ed orari chiama quando vuoi

. IMPARO CON TE
. ILA.A. individuale

Attivita ludico-motoria, educativa, terapeutica con gli animali
tutti i pomeriggi su appuntamento dal lunedi al sabato

. 1LA.A. gruppo
ATTIVITA’ MOTORIA CON ANIMALI
Attivita ludico-motoria di gruppo con gli animali

.2 CALCI TRA AMICI
Il nostro calcio per tutti (15-99 ANNI)
Camminata sportiva. In forma camminando in compagnia

. STEP/TOTAL BODY CONDITIONING
. CALCIO BAMBINI/RAGAZZI

1l calcio per tutti i bambini e ragazzi senza competizione...solo movimento e divertimento
. CORSO “EQUILIBRIO”
per coppie o singoli, individuali e di gruppo
. SABATO IN CASCINA,

= giochi ed altro insieme sullo stile di Don Bosco un SABATO al mese

. PELLEGRINAGGI
. TALITA-RADIO
. CORSO DI SCI

Per partecipare o per info contattaci:
393 8563455 / 349 7836652.
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